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Regulagem do Freio

Para o ajuste do freio, gire a porca do
parafuso da macaneta para esticar o
cabo, conforme indicado na figura ao
lado. O limite de regulagem é de 7mm,
ultrapassando esta medida as pastilhas
de freio deverdo ser trocadas.

Para um funcionamento correto dos
freios, as sapatas devem estar igualmente
separadas do aro, sendo o ideal, que
figuem afastadas cerca de 1mm. O
usuario deve estar devidamente calcado
para andar de bicicleta.

Manutengdo Periddica:

® Ajustar e lubrificar a corrente utilizando dleo especifico para
correntes.

® Reapertar regularmente os parafusos e as porcas da mesa do
guiddo (8N.m), rodas dianteiras (20N.m) e rodas traseiras
(40N.m).

e Verificar regularmente se ha folgas nos movimentos do
pedivela e diregdo, e entdo ajustar no caso de folga.

e Ajustar os freios e calibrar os pneus.

Calibragem dos Pneus:  PRESSAO MINIMA: 40 PSI / 2,7 bar
Pneu dianteiro e traseiro  PRESSAO MAXIMA: 65 PSI / 4,4 bar

Informagdes Gerais:
Corrente e freios: Saem pré-ajustados de fabrica, podendo ser
regulados de acordo com as caracteristicas do ciclista.
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. Limpeza

Alguns cuidados podem aumentar a vida util de sua bicicleta.

® Ao lavar a bicicleta utilize sabdo e agua (sem pressdo) ou
pano umido;

e Limpe a corrente com desengraxante spray utilizando um

limpador de correntes e escova. Quando seca, lubrifique a
corrente para utilizar a bicicleta novamente;

e Evite a penetracdo de desengraxante nos cubos do
movimento central, movimento de dire¢do e rodas;

e N3o esfregar com utensilios que possam arranhar as pegas
ouapintura.

6,4 Lubrificagdo

Quando seca, lubrifique a corrente com éleo especifico para
correntes. Use no maximo 2 gotas por juncdo de elo.

G Uso Seguro

e A utilizagdo da bicicleta se restringe a idade e peso
recomendados neste manual;

e N3o utilizar em vias publicas sem a supervisdo de um adulto;
e Recomenda-se o uso de capacete, luvas e calgado;

® Respeite as leis de transito;

e Eimportante sempre a supervisdo dos pais ou responsavel;

e Esta bicicleta é projetada para ciclistas iniciantes,
NAO utilizar para prética de esportes radicais e saltos;

e Faca manutencao periddica.
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Relacao de Pecas

Pegas para montagem dos Pedais
(etapa 3):

01. Um par de Pedais.

Itens necessarios (ndo acompanham
o produto):

- Chave 15mm;

- Chave Allen 6mm.

ACOMPANHA KIT DE SEGURANGCA: Um retrovisor, um par de
refletores de rodas, um refletor traseiro e um refletor frontal.

AVISO IMPORTANTE

e Para informagdes adicionais, a instalagdo e o ajuste dos produtos que

ndo se encontrem no manual, entre em contato com o SAC:
0800713 8100.

¢ Ndo desmontar nem modificar este produto.

Por RazGes de Seguranga, certifique-se da leitura atenta desde manual,
antes da utilizagdo do produto e siga-o para utilizagdo correta.

AVISO!

« Eimportante compreender na integra o funcionamento do sistema de
freios da sua bicicleta. A utilizagdo indevida, pode resultar na perda de
controle ou queda do usuario, fato que pode conduzir a ferimentos
graves.

e Cada bicicleta pode se comportar de forma diferente, portanto
compreenda a técnica de frenagem apropriada (incluindo a pressdo
sobre o manete de freio e as caracteristicas de controle da bicicleta),
assim como o funcionamento da sua bicicleta. Consulte seu
revendedor e o manual do proprietério da bicicleta, assim ira melhorar
sua técnica de ciclismo e freios.

e Verifique se as rodas estdo corretamente apertadas antes de utilizar a
bicicleta. Se estiverem frouxas de alguma forma, estas podem se soltar,
causando ferimentos graves.

¢ Depois de ler atentamente o manual do usuario, guarde-o em um
local seguro para futuras consultas.

Regule a altura do selim, apoiando os
pés no chao, de forma que fique com as
pernas levemente flexionadas. Ajuste a
altura do guiddo em que os bragos do

ciclista fiquem levemente flexionados e
mantenha a coluna em um angulo de
7°. Ajuste da posicdo do manete de
freios para que fique no mesmo
alinhamento do brago.

Altura do Selim

e Montagem dos Pedais

A letra “L” corresponde ao pedal a ser colocado no lado
esquerdo e a letra “R” ao pedal a ser colocado no lado direito.
Encaixe os pedais e aperte utilizando a chave 15mm, conforme
Figuras10e11.

¢ ESQUERDA
o £4 -,
Figura }0

o Montagem da Roda Dianteira

Para colocar a roda dianteira afrouxe o freio V-Brake apertando os
dois bragos do freio um contra o outro (Figura 1). Em seguida, encaixe
arodano garfo dianteiro (Figura 2).

Posicione a arruela de seguranga no garfo e em seguida aperte a porca
utilizando a chave 15mm (ndo acompanha o produto) em ambos os
lados. (Figura 3). Encaixe o freio V-Brake (Figura 4).
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Figura 11

Figura 3
’ 2 20Nm

Torque Maximo

Retirar e recolocar o cobre corrente (Apenas para manutencgdo):
Desparafusas os 6 parafusos utilizando uma chave philips n2 2
(Figura 12), em seguida retire o cobre (corrente. Encaixe
novamente o cobre corrente e reaperte os parafusos. (Figura 13).

ATEN 9 i\O Antes de fixar a roda, observe a posi¢do correta Figura 1

do desenho do pneu conforme a Figura 2.

9 Montagem do Guidao

Inserir o canote do suporte do guiddo, observando a *MARCA DE
INSERCAO MINIMA (Figura 6).Ajuste na altura desejada e centralize
o guiddo (Figura 7).Aperte o parafuso utilizando a chave allen de
6mm.(Figura 8). Coloque a prote¢do do parafuso (Figura 9).

Figura 6

Figura 7

Para ajustar o selim, abra a abracadeira puxando a alavanca
para tras, em seguida coloque na altura desejada (Figura 14).
Feche a alavanca posicionando para frente (Figura 15).

Figura 14 Figura 15

*MARCA DE
INSERGAO MINIMA

A Aro 26" possui um sistema de insercao minima
que impossibilita a retirada do selim.
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